P

—z
ml.l.l
w
ZS
::"—'
|'..tﬂ.
o —

PREEKUUR

9:. 1
© U H. HHOQ
3 ® DQMDDW
EXV
6
QAL INDDV ZZZ NHHNIQ) E
H IQRY NHHNIQ
EH




QKRXG

1. Aan de lezer
2. Opvoedingslijn
2.1. Opvoedingslijn in de media & communicatie
2.2. Onze vrijwilligers
2.3. Opvoedingslijn 2023 in cijfers
3. Spreekuur voor Ouders
3.1. Sint-Niklaas
3.2. Beveren
3.3. Kruibeke
3.4, Lokeren
3.5. Sint-Gillis-Waas
3.6. Stekene
3.7. Temse
3.8. Zwijndrecht
3.9. Waasmunster
4. Oudergroepen
4.1. Cijfers
4.2. Activiteiten
5. Vorming op maat
6. De Keerkring — Partner van Krachtgerichi Waas & Dender
7. Organisatiegegevens



$DQ GH OH]HU

$O M GWBHWV] I ZH 1Q EHDQG ' H SDQGHP [H @XWDOP IMBIQYHUDRKWMURQY W @ JIHQ @ H SIN\HQ GH GIDDG Z HHURS P HAHHQ
QAlYH HQ HHQ VOHBHG DY CRRVWMYRUHQ

( HQ WHQ 1Q HHQ WMN YHIDQGHIHQG @QOVFKDS GH DOHHGHU YHWRN HQ 1Q JRHG RS NRHY IV JHNRP HQ =R E@XAXIMKHW
NBDLYHWDJ GDWZ H RX YDQEDDI SUAVHQMUHQ

‘0 HAS®] HWZ RX IN HHYMVFKUMHQ P DDUHULY HHQ \EZINHO ,V KHWZ HO| R JRHG GDARXGHY P HHUHQ P HHUDDQNBSSHQ P HWDOKXQ
YUIHQ HQ WINHY' ( GHJ BV YRBS @ : DQAGDW RX EHMNHQHQ CDW H GH ZHJ YIQGHQ QHWDQI HUKHWI HYRHOKHEEHQ GDW H HU
DHQ YRRUMBDQ 0 RIHQ ZH AMDDQ KRSHQ CDMEIVHBIQ KHWHYHQ QHWP HHU ZHMQ  RQBVP DNHOM YHUEERQGHQ ] I P HWGH
RSYRHGEQI VUHDMAH HQ GXV KHHOJHZ RRQ] ' 0 RIHQ Z H KRSHQ GDWZ H P HHUUEKU "VDP HQUIDDQ' $QGHJ IV | 1) Z H HUWRFK QHW
YWRHI JHQRHI™ $DQ GH EDVY Z REHQ Z H JHFRQURQAMHE P HFWFRP SB[ H SUREGP DIHNHQ HQ JH| LQQHQ AH RQYRGRHQGH JHKRGHQ HQ
RQGHIAMXQG NXQQHQ Z RUEHQ GRRUKHWDDQERG YDQ' H . HHUNIQJ 1Q GH + X1 HQ YDQ KHW 1QG : H P RHMQ VDP HQ P HAKHQ RS ] R-N
QDDUP HHUJ HSDVM KXG

6 DP HQ P HWGH RXGHY HQ SDUEHY 1Q KHWYHIDQGHWHQGH OQGVFKDS "9 URHJ HQ 1 DEIM JDDQ ZH GH XMEDJIQIHQ DDQ RP KHWIH] 1Q
VQHBIU HQ JHSDVMU W RQGHIMXGHQ RP 1Q GH KXIGH FRP SB[ H HQ GXV HYHQHHQV XMEDIHQGH VDP HQBMQI  NDQUUINHU RS \M
JURHHQ ( HQ YHIDQGHUHQG OQOVKDS EHMNHQMP P HY RQGXIGHIMKHG RQ HNHKHG ZIH QHHP WZ HOH SRMA 1Q ZDQQHHY 2°S
Z HOH P DQHUEHZ DNHQ Z H KHWALI HQDDWKDS YDQ KHWIH] 1O

- H]RXGHQ' H. HHNIQ) QHW I P RFK\WMQ Z H GH H XMEDILQIHQ XIWGH ZHJ JDDQ * XV D RRNIQ QP HQ ZH GH| HIGH WHQ
3 @DWHQ Z H KHWI H] 1Q HQ KXQ HLIHQ QHE HUN 1Q HHYAM NDV : H \RHWHQ EIMKHQ DI Z HDH SODW Z IMP RHWIQ LQGHP HQ 1Q DIVIAP P 1Q)
P HWD@ SDUGHY YDQ KHWZ HINYHD

0 HWHHQ QIHXZ H RS 1Q KHW X1V YDQ KHW QG HQGHUP RQGH HQ XIWMINHQG QDDUKHWHUEHUH SDUFRXWY YDQ GH 2 SYRHAQI VD) EIQRHQ
"9 URH) HQ 1 DEIY KRRS IN VDP HQP HWP I\WDP  IRX RS GIH| HOGH WHQ\M RQF RHMQ

,OH" HYWBAN GUHAMXUY] Z ' H. HHUNUQY)



2SYRHGLQJVOLMQ
2SYRHGLQJVOLMQ LQ GH PHGLD

YQOHQ GH 2 SYRHAQIMOD LY YDQXIWHHQ UNH YHU DP HEQJ DDQ HYDUQI HQ HQ J HVSUHNNHQ
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‘Ons eerste Kindje sliep nooit langer dan
45 minuten’: ouders en experts over
slaapgedrag kinderen Moeder die twaalfjarige zoon klap gaf,

krijgt vier maanden cel

het dilemma ! i

Laat ik mijn fiener =
' vertreklken zonder
fietshelm? g

gocd jijt vertrek
Alle gocde argumenten (20 spi
| zonder fietshelm naar school. Laa e dal

' H6\BQEDDG




0 opvoedingslijn.be

2 JHFDOP SDOQHZHGIQPDDW  JHDQFHHUE HQ EUHHG RSIHSINW




Jlotn of prebigman s suds

© HZ RQQHQ GH VRIEDUWMWSUNM YDQ'  H 6 \BIQEDDUE HQ NUHI HQ LQ GH QDVBHS YDQRQ H FDP SDJ QH URQG SXEHWY
QRJ HHQ SDU QDI URM DGYHWMQIA 1Q GH NUDQW
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Vanaf nu mag je elke maand onze
nieuwsbrief verwachten*, zo blijf je

op de hoogte wvan de [laatste

nieuwtjes uit Opvoedingsilijnland!

1 HWRS GH YDOHHS YDQ ADWWQ Z H P HWRQ H P DDQEHDMAVH QHXZ VEUH 3 UDNIWFKH Z HHAMAV HQ KHWDDWMM
QHXZVRYHURQ HZHINQI P DDURRN LQKRXGHINH FRQIMQA] RD® HBH P DDQG HHQ QHXZ H RSYRHAQ) WUDDJ
P pVWDQERRE 2 G H QWP HWDERQGHHV J IRHWP DDQG QD P DDQG DDQ
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- Help, mijn kind wordt “aap” genoemd en ik wil

s " _datdeze racistische pesterijen stoppen.

0 DIVRQ6 @WK LV HHQ RQIEH FRP P XQW SXEQKHUSOMRIP YRRUP HOVHQ P HVWQGHUIHQ
( OH P DDQG EHDQE RRUEHQ Z H YDQXIVEH 2 SYRHAQ) VIR & HH RSYRHAQI WUDI HQ1Q GH IXEUHN 22 XGHUYUDDIW
WDG ' H H YUDI HQ HQ DQE RRUEHQ Z REHQ Z NG YHWSUHG YID GH 0 DIVRQ 6 OVKZ HEVIWM HQ VRAIDCP HAD
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Pubernesten ?

voor ouders van tieners

9 RRUKHWP DI D) IQH %RMQJ YDQGH* H IQERQG  YRRU/ [EH@®I0 DP DBYHEHQZHVDP HQ  EMBIIHQ 9 RRUGH
SREFDWB XEHCHMQ YDQKHA&O P DID| IQH/ HH Z DUIHQZ H H SHWQ GH DIBIYHUQ) 2+ HS P I NQG IV RQIHOMNNI?
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opvoedingslijn.bev @ =

127 1.045 102
berichten  volgers volgend

et @)
Opvoedingslijn.be
De perfecte opvoeding bestaat niet.
Als je het even niet meer weet..
vragen@opvoedingslijn.be

%, 078150010
o www.opvoedingslijn.be

‘voegi'ngslijré
50010
opvoedingslijn.be

1,8 d. vind-ik-leuks - 2,2 d. volgers

- *’e
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De opvoedingslijn is er voor vaders,
moeders, grootouders, stiefouders,
gescheiden ouders, opvoeders... die
behoefte hebben aan een gesprekspartner.
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1487 oproepen via verschillende kanalen Verhouding contactnemers

mtelefoon  mmail  ®chat en sociale media

» gpvoedingsverantwoondelijke w intermediair = student onbekend




Aard van de vraag en gebruikte kanalen Verhouding opvoedingsverantwoordelijken

7%

66%
21%

13%

Opvoedingsvragen Info
B ENeE = moeder = vader = grootouder » plusouder

o telefoon mmail @ chat en sociale media = beide ouders = intermediair = andere [ onbekend




Gezinstype Gezinsgrootte

= tweeoudergezin = éénoudergezin
w1l kind =2 kinderen »3 kinderen 4 kinderen @ >4 kinderen  ® onbekend

= nieuwsamengesteld gezin = co-ouderschap

andere = onbekend




#0-2j m3-5j

Leeftijd van het kind

16-12 j

13-17]

ml8jen>

m onbekend

m meerdere kdn

Opvoedingsvragen hebben betrekking op

= Lichamelijke ontwikkeling = Verstandelijke ontwikkeling = Sociale ontwikkeling

= Emotionele ontwikkeling = Aanpak opvoeding/ouderschap  w Opvallend gedrag

w Spel en vrijetijdsbesteding = Opvang en school




Top 5 aanpak opvoeding/ouderschap

grenzen stellen

angsten owder

baleving ouderschap

draagkracht owder

ongehoorzaamheid

agressief gedrag

driftbuien

brutaal woordgebrulk

aandacht vragen

Top 5 emotionele ontwikkeling

temperament

ematieregulatie

selfbeeld

angsten

e _ e _

Top 5 opvallend gedrag




6SUHHNXXU YRRU 2XGHLU

|
1]

=4
=2
5
H

o

www.keerkring.be

fl Spreekuur voor ouders

ledere ouder heeft vragen of twijfels over de opvoeding.
Je vraag stellen helpt!

Een ervaren deskundige ondersteunt jé in je ouderral &n gaat samen met jou op Zoek:
Wat wil het gedrag van mijn kind me vertellen?
Hoe kan ik de relaie met mijn kind verbeteren?
wielke conrete aanpak probeer ik ui?

Maak telefonisch een afspraak voor een gratis gesprek:

Kruibeke Sint-Niklaas Waasmunster
0473391239 0473534170 0496 54 39 28

Stekene Zwijndrecht Lokeren
0497 41 21 40 0491 96 01 45, 047185 49 22

St-Gillis-Waas Temse Beveren
0497 41 21 40 0491 96 01 45 0491 39 20 50

s :J L
ta @jaunedingslijn.be -

HUIS VAN HET KIND
HUIS VAN HET KIND LLL

EHVFKLNEDUH ORNDOH DDQERG 'DDURP NDQ HU JHHQ YH!
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