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Jaarverslag 2022

Vandaag gezinnen ondersteunen heeft effect op de samenleving van morgen.
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VZW De Keerkring - Plezantstraat 165 bus 1, 9100 Sint-Niklaas - www.keerkring.be - info@keerkring.be - 03 755 00 71
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-1- Aan de lezer

2022

25 jaar Keerkring hebben we gevierd, en hoe?! Op 16 september, samen met ouders en heel wat netwerkpartners
mochten we onze zilveren verjaardag vieren. Dankjewel voor jullie aanwezigheid en alle bijdragen waardoor deze dag
onvergetelijk werd!

2022 betekende ook uitbreiding van onze lokale werkingen in Temse en Zwijndrecht.

Twee ervaren madammen hebben afscheid genomen van De Keerkring. Bernadette Schelfhout, een vaste waarde
opvoedingsondersteuning in Sint-Niklaas, geniet van een welverdiend pensioen. En eind december heeft Sonja
Peeters haar opdrachten in Lokeren en Sint-Niklaas mooi afgesloten. Beiden hebben er zorg voor gedragen hun
expertise te delen met hun opvolgers.

Helaas ook ‘voor altijd’ afscheid moeten nemen van Brigitte Eeckman, ondersteuningsmoeder in de oudergroep Sint-
Niklaas. We dragen je voor altijd in ons hart, Brigitte.

Vooruitkijken

Vroeg en Nabij zal in 2023 verder uitrollen, nationaal
en lokaal. Daar willen we vanuit onze organisatie mee
onze schouders onderzetten.
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Een ware babyboom staat ons te wachten. Voor het
eerst in ons bestaan zullen enkele medewerkers en
vrijwilligers van de Opvoedingslijn ons het komend
jaar verblijden met babygekraai. Onze toekomst is
verzekerd @
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llse De Block
Directeur vzw De Keerkring



-2- Opvoedingslijn

-2.1- Opvoedingslijn in de media
Opvoedingslijn: "Soms is het goed om grenzen aan te geven"

De Opvoedingslijn, een contactpunt waar Vlamingen en Brusselaars vragen over de
opvoeding van kinderen kunnen voorleggen, bestaat vrijdag 25 jaar. In die tijd zijn 33.631
ouders en andere opvoedingsverantwoordelijken te woord gestaan over uiteenlopende

vragen.
. . L N Van ouder naar opvoeder: hoe ga je daarmee
“De basis is hetzelfde, of je nu 25 of 50 jaar in de tijd om?

teruggaat”, zegt directrice llse De Block. “Het gaat om de e (e e
zorg die ouders willen geven. Ze willen dat hun kinderen -

goed opgroeien en goed terecht komen in de

samenleving. Maar we merken dat ouders vandaag wel

heel veel kansen geven. Soms is het ook goed om “Mijn dochtertje begint te krulpen en verkent dus nieuwsgierig alle hoeken
. van ons appartement. Voor mij voelt het nu alsof ik voor het eerst écht
g renzen aan te geven . moet Ik moet haar in de gaten houden en wijzen op
alles waar ze niet aan mag zitten. Het voelt aan alsof ik maar één zin meer
KnaCk 1 6'09'2022 ken en die staat constant op repeat: "Nee, mag niet!” Van ouder verander

ik in opvoeder, en dat voelt wat gek. Hoe ga ik daarmee om?’ - INEKE

1 Geen paniek, opvoeden is al lang begonnen |
Ilse De Block, directeur van De Op "Het kan lijken alsof

opvoeden nu pas echt begint, maar eigenlijk Is het al veel langer bezig. Opvoeden

begint gewoon bij de relatie met je kindje: elkaar leren kennen, het karakter van je

kindje ontdekken en daarop inspelen. Ook dat hoort bij opvoeden.’

Brieven aan Jonge Ouders, 21/11/2022




-2.2- Onze vrijwilligers

25 vrijwilligers zetten zich met veel goesting in om de Opvoedingslijn draaiend te houden

(0_dpvoedingslijn.be



-2.3- Opvoedingslijn 2022 in cijfers

1834 oproepen via verschillende kanalen Verhouding contactnemers

47

4

wtelefoon  wmail = chaten sociale media s opvoedingsverantwoordelijfke  wintermediair = student

(0_dpvoedingslijn.be



Aard van de vraag en gebruikte kanalen Verhouding opvoedingsverantwoordelijken

671%

.

Opvoedingsvragen Info Onbekend
= moeder = vader = grootouder w phusouder

mtelefoon  mmail  ® chat en sodale media » beide ouders = intermadiair » andere / onbekend




Gezinstype

= tweeoudergezin = éénoudergezin
» nieuwsamengesteld gezin » co-ouderschap

= andere = onbekend

Gezinsgrootte

2%

Y

w1l kind =2 kinderen =3 kinderen =dkinderen  w > dkinderen  » onbekend




Leeftijd van het kind Opvoedingsvragen hebben betrekking op

A

- 25%

= Lichamelijke ontwikkeling = Verstandelijke ontwikkeling = Sociale antwikkeling
= Emotionele ontwikkeling & Opwvallend gedrag = Aanpak apvoeding/ouderschap

*0-2) w3-5] =6-12] =1317] m1Bjen> wonbekend wmeerdere kdn = Spel en vijetijdsbesteding ® Opvang en school

oedingslijn.be




Top 5 "Aanpak opvoeding/ouderschap’ Top 5 'Opvallend gedrag'

_ e _
D _ s _

grenzen stellen

draagkracht cuder

L ‘_
e _

beleving ouderschap

angsten ouder

Top 5 'Emotionele ontwikkeling'

Temperament

e _

zeffbeeld

slaapproblemen

verwerken echtschelding ‘-

(0_gpvoedingslijn.be




-3- Spreekuur voor Ouders
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www.keerkring.be

Spreekuur voor ouders

ledere ouder heeft vragen of twijfels over de opvoeding.
Je vraag stellen helpt!

Een ervaren deskundige o

nen met jou op zoek:

Maak telefonisch een afspraak voor een gratis gesprek:

Kruibeke Sint-Niklaas Waasmunster
0473391239 0473534170 0496 54 39 28
Stekene 2Zwijndrecht Lokeren
0497 41 21 40 0491 96 01 45 04718549 22

St-Gillis-Waas Temse Beveren

0497 41 21 40 0491 96 01 45 0491 39 20 50

L AN
P

(0_Gpvoedingslijn.be

HUIS VAN HET KIND

De cijfers per gemeente zijn verschillend van elkaar. Dit heeft te maken met het
beschikbare lokale aanbod. Daarom kan er geen vergelijking gemaakt worden.

HUIS VAN HET KIND



-3.1- Sint-Niklaas

Nel Van Lent

142 gesprekken
47 gezinnen

@ PREEKUUQ P
' ‘ HUIS VAN HET KIND 00R OUDER 0‘ Sint-Niklaas



-3.2- Beveren

Cara Van Dam
+

Erika Rombaut
(Gevangenis Beveren)

310 gesprekken
104 gezinnen

- BEVEREN
. . HUIS VAN HET KIND g(l;‘BEgl'l(DuElé Bv VERBINDT

BEVEREN




-3.3- Kruibeke

. Erika Rombaut

153 gesprekken
42 gezinnen

@PREEKUUQ 1l
' n HUIS VAN HET KIND OOR OUDER Q}i}ﬂﬁbﬁ



-3.4- Lokeren en Moerbeke

Sonja Peeters
(wordt vervangen
door Charlotte
Helleputte vanaf

feb '23)

101 gesprekken
41 gezinnen

\r

@PREEKUUQ
' ‘ HUIS VAN HET KIND OOR OUDER LOheren
Fel Naturel




-3.5- Sint-Gillis-Waas

Virginie Reuse

119 gesprekken
34 gezinnen

:J-. PREEKUUR
@5 W{Jﬂg&ﬁﬁflﬂfi) 0OOR OUDER



-3.6- Stekene

Virginie Reuse

169 gesprekken
57 gezinnen

PREEKUU .;"- sTeKene
' . HUIS VAN HET KIND OOR OUDER ‘ van nature actief
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-3.7- Temse

(wordt tijdelijk
vervangen door
Merve Karaman

jan '23 - aug '23)

61 gesprekken
26 gezinnen

PREEKUUR-
OOR OUDER



-3.8- Zwijndrecht

(wordt tijdelijk
vervangen door
Merve Karaman

jan '23 - aug '23)

35 gesprekken
17 gezinnen

' ‘ HUIS VAN HET KIND @ESEHEEQ'](DUE%Q

Zwijndrecht

KOESTER JE TOEKOMST




-3.9- Waasmunster

K Hedwig Van Elsen

59 gesprekken
10 gezinnen

[ 4 o
4
¢ PREEKUUF waas
HUIS Yﬁ?"?”f?ﬂ“'"" OOR OUDER munster



-4- Oudergroepen

kinc!erogwan
grenZen aangeven

zindelijkheid
zelfzorggrenzen aangevenhuiswerk

tandverzorging ADHD
luisteren zwaugemcﬁafowm vakantieplanning
infernaat® van een M"ﬂ 25 joar, M“"ﬂg

e biionen Ronbisplanning 670

wachtlijsten
GSM gebruik

- kinderopvang
duurder leven

AMACILS

covid vaccinatie
La

internaat
privacy

DUDEF
ROEPE



147 unieke gezinnen bereikt
54 groepsmoment en waaraan 56 gezinnen deelnamen

Voor 79 gezinnen was er meer nodig en tellen we 343 acties binnen individuele
ondersteuning.
« 10 Huppelmomenten, spel en ontmoeting in het Huis van het Kind Sint-Niklaas
« 10 Ouderklapmomenten in Kallo
« 125 onthaalmomenten in Sint-Niklaas en Beveren

DUDEF
ROEPE



IN MEMORIAM

Talenten zijn een soort gaven,
waarvoor men niet diep moet gaan graven.
We denken dikwijls "Wat is mijn talent"
terwijl een ander er al heel veel van jou kent.
Je had er al, haha, toen was je nog bloot.
Met andere woorden, al van in moeders schoot.
Talenten kan je niet leren of studeren.

Je kan ze wel ontplooien en gebruiken,
zodat de bloemen die je niet kan zien, beter gaan ruiken.
Dus aan allen welkom en geniet,
tot je terug een zonnestraaltje ziet.

Brigitte Eeckman | °1969 - T 2022
Jarenlang ondersteuningsmoeder van de Oudergroep Sint-Niklaas

DUDER
ROEPE



Activiteiten

Pedagogisch medewerker Cara schreef een mooie
nabeschouwing over de zomeruitstap met de Oudergroep
van Beveren op 14/07/2022.

"Een hete dag kondigde zich aan voor de zomeruitstap van de
oudergroep dit jaar. De groep koos ervoor om een BBQ te houden. We
zouden dus gaan bakken!

Een BBQ? Dat trekt heel wat partners aan, dus we hadden een mooie
grote groep van 14 volwassenen en 11 kinderen."

"Ik mocht getuige zijn van de kracht van de oudergroep waar een heel jaar lang
gedeeld wordt en die verbinding brengt. Zo was er een ouder die een tegenslag
had vlak voor de start van de BBQ, die nog van slag was maar zich sterk hield
(voor de kinderen). Bij het zien van een andere ouder doet ze haar verhaal en kan
ze haar tranen niet meer bedwingen, waarbij ze een steunende knuffel en woorden
krijgt. Dat ouders dit voor elkaar kunnen bieden is heel krachtig. Het opzet van
onze oudergroep in woord en daad."

DUDER 3- BEVEREN

‘ ‘ HUIS VAN HET KIND BOEPE VERBINDT

BEVEREN




-5- Vorming op maat

ORMIN
DP MAA

. Begeleiding reflectiemomenten studenten opleiding Bachelor leraar
lager onderwijs: 'Studieondersteuning aan Huis', Odisee Campus Waas

« Lezing op 15/12/2022 op het congres in Eindhoven: Ouders van pubers
ondersteunen via de Opvoedingslijn.



-6- De Keerkring -
Partner van Krachtgericht Waas & Dender

ELZ NOORD QOST
WAASLAND

ELZ ZUID WEST
WAASLAND

Krachtgericht
Waas en Dender

Werkingsgebied:

Eerstelijnszone Zuid-West Waasland
Eerstelijnszone Noord-Oost Waasland
Eerstelijnszone Dender

Haenme

et ELZ DENDER



-7- Organisatiegegevens
d.d. 31/12/2022

VZW De Keerkring
Plezantstraat 165 bus 1
9100 Sint-Niklaas

www.keerkring.be
info@keerkring.be

tel: 03 755 00 71 (elke werkdag van 8u30 tot 12u00)

ondernemingsnr: BE 0464.894.670

Raad van Bestuur

Voorzitter: Alex CLAUS
Secretaris: Marleen DE RYCKE
leden: Hilde DE WEIRDT, Koen THIELMAN, Karel BALLIAUW

Algemene Vergadering

De Algemene Vergadering bestaat uit dezelfde leden als de Raad van Bestuur met
toevoeging van Paul ONGENAERT, Kristien NYS, Katleen MOORTGAT, Dries DE WILDE
en Guy TINDEMANS



Medewerkers

llse DE BLOCK, directeur - 0473 50 03 87

Kirsten TIEBOS, directiemedewerker

Erika ROMBAUT, coach pedagogisch medewerkers

Frans ROOSENS, boekhouding (vrijwillige medewerker)
Miel VAN HOYLANDT, klusjesman (vrijwillige medewerker)

Opvoedingslijn.be:

Vrijwillige medewerkers

Hedwig VAN ELSEN

Stephanie MARIEN

Virginie REUSE

Mieke BALCAEN (freelance)
Jeannine HEYNDRICKX (freelance)

VVorming - onderzoek:
llse DE BLOCK

Spreekuur voor Ouders:
Penelope DELCOUR
Erika ROMBAUT

Sonja PEETERS
Hedwig VAN ELSEN
Virginie REUSE

Cara VAN DAM

Nel VAN LENT

Oudergroepen:
Vrijwillige medewerkers
Sonja PEETERS

Cara VAN DAM

Nel VAN LENT

Verbindingsmedewerker Netwerk Krachtgericht Waas en Dender:
Virginie REUSE
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